
11:15～12:15

水曜日

木曜日

7,150
他の会員プランと重複受講の場合、2,200 円( 月 / 税込) 割引となります。

■ 開講スケジュール

フィットネス
クラブ会員を

続けながら…なら

毎月2,200円

割引

日曜日

月曜日

火曜日 11:05～12:05
20:00～21:00

11:15～12:15

20:00～21:00
11:15～12:15

17:00～18:00


